Monteringsanvisning | LK HeatBoard 18

Pa barande golv med LK HeatBoard18

UTFORANDE

* LK Golvvidrme i utférande med
LK HeatBoard 18 for forlaggning pd barande
golvkonstruktion.

* Systemet dr uppbyggt med en kartongbaserad
skiva forsedd med ett laminerat varmefordel-
ningsskikt for optimal varmespridning.

* LK HeatBoard 18 har isolerande egenskaper

e o . LK HeatBoard 18.
och goda egenskaper for kort- och langtidslast. catboar
* LK HeatBoard 18 har integrerade vandspar.
* LK HeatBoard ér ej avsedd for keramiska )
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FORUTSATTNINGAR

Forutsittningen for en god funktion av golvvarmesystemet &dr vaderstyrd reglering av framledningstempera-
turen samt en val genomférd och dokumenterad injustering av primér- och kretsfloden.

LK HeatBoard 18 ska ldggas pa en barande golvkonstruktion. Som barande golvkonstruktion avses betonggolv
eller spanskivegolv forlagt pa regelavstdnd max c¢/c 600 mm. LK HeatBoard 18-skivorna bor inte forldggas med
ett mellanskikt av golvisolering eftersom flera skikt forlagda ovanpa varandra kan ge upphov till golvsvikt.
Generellt géller anvisningar enligt AMA Hus och utsedd konstruktor /kvalitetsansvarig person.

Oisolerad platta pa mark eller kéllargolv

RISK! Varmeforlust och fuktvandring
Oisolerad platta eller kallargolv kan ge varmeférlust och fuktvandring. Konstruktionen bor fuktsakras.

Vid osakerhet, kontakta fuktkonsult eller annan sakkunnig fér radgivning.

LK EcoBoard 18 ar inte lamplig att forldgga pa oisolerad platta pa mark eller killare. LK rekommenderar
anvandning av LK CombiBoard EPS istéllet. Kontakta sakkunnig inom fukt fér rddgivning.
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FORLAGGNING AV LK HEATBOARD 18-SKIVOR

RISK! Minskad barighet

Da ett stort antal golvvarmekretsar ska anslutas till varmekretsfordelaren finns en risk for undermalig barighet for
ovangolvet. Se illustrationen nedan. | sddana fall ar det Iampligt att ta bort en del av LK HeatBoard 18 och fylla
utrymmet med avjamningsmassa. Samma risk foreligger aven dar manga golvvarmekretsar trangs ihop pa en
liten yta, t.ex. da de passerar mellan rum.

RISK! Vassa kanter, Anvand skyddshandskar
LK HeatBoard 18-skivornas aluminiumbelaggning har skarpa kanter.
Anvand skyddshandskar nér LK HeatBoard 18-skivorna hanteras.

OBS! Undergolvets planhet

Fore utlaggning av LK HeatBoard 18-skivorna ska undergolvet kontrolleras avseende planhet, enligt krav i AMA
Hus, tabell 43. DC/-1, klass A, d.v.s. max buktighet £ 3 mm vid 2 meter matlangd och * 1,2 mm vid 0,25 meter
matlangd. Undergolvet ska dammsugas rent fran smuts och damm.

N V%

_@_

REKOMMENDATION! Tejpa rérvandningar
LK rekommenderar att rérvandningarna tejpas med LK Aluminium Tape da réren monteras.
Komplettera eventuellt uppstickande rér med LK Aluminium Tape.

Infastning mot underlaget
LK HeatBoard 18 skall fastas ned i underlaget enligt ndgon av de angivna metoderna nedan.

e Lim.

e Skruv. LK HeatBoard 18-skivorna skruvas ned i underlaget om t.ex. spanskiva anvands.

* Vid skruvning adr det majligt att aterbruka hela eller delar av systemet. Vilj skruvar lampade for
underlaget. Skruv med stor skruvskalle &r att foredra da lasten blir utbredd.

e Skruvskallen ska monteras forsankt.
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FORLAGGNINGSMETODIK ~ARBETSGANG

|'§ = ANVISNING!
== Las igenom kapitlet innan arbetet paborjas.

TIPS!
Pabdrja installationen i det rum som ligger langst ifran varmekretsfordelaren. Skivor som behdver mattanpassas
kapas med cirkelsag eller sénksag.

Steg 1 - Provmontage av LK HeatBoard 18-skivorna

1. Loslagg skivor utan att limma/fésta LK HeatBoard 18-skivorna. Paborja installationen pa en kortsida
som &r forsedd med endast rérvandningar.

- T —

______________________________________

B =

___________________
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3. Anpassa rorvandningarna. Det dr mojligt att kapa LK HeatBoard 18-skivorna pa langden och bredden
for att darigenom skapa lampliga rorspar for matarledning.

1

Exempelbild. Bilden visar testldggningen med rorslingorna.
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Steg 2 - Montage av LK HeatBoard 18-skivorna

4. Nar alla LK HeatBoard 18-skivor &r justerade och fardiga i provmontaget, plocka upp
LK HeatBoard 18-skivorna och vélj montagemetod. Vilj mellan steg 3a och 3b.

5. Upprepa utliggningen.
6. Arbeta fran kortsidan mot rummets anslutningspunkt dvs dér réren anldnder in i rummet.
Montagemetoder

OBS! Eventuella avvikelser mellan rekommendationer
Observera att texten i detta avsnitt endast ar allmanna rekommendationer. Om LK Systems och tillverkaren av
golvlim skiljer sig at i sina rekommendationer, f6lj anvisningarna fran tillverkaren av golvlim.

Steg 3a - Limning med vattenbaserat golvlim

TIPS! Golvlim
Om LK HeatBoard 18-skivorna "glider” pa limmet nér dessa har placerats ut, har dessa paforts for tidigt. Lat limmet klibba
till sig lite mer. Har golvlimmet torkat for lange pafdres ett nytt limskikt pa det gamla, annars blir vidhaftningen dalig.

Se respektive leveranttrs anvisningar for korrekt montage. Vattenbaserat golvlim appliceras med limspridare.
Atgang 3-5m?/liter. Det far aldrig forekomma mer fukt &n 85% RF i betongunderlaget.

1. Arbeta sektionsvis sd att det gar att betrdda golvet utan att trampa i limmet.
Borja gdrna langst in i rummet.

2. Lat golvlimmet torka tills det ar klibbigt. Detta ger ett battre hugg ndr LK HeatBoard 18-skivorna
monteras. Det kan ta mellan 10 minuter och en halvtimme, beroende pa underlag, limfabrikat och
rumstemperatur.

3. Ga forsiktigt pa LK HeatBoard 18-skivan sa att den vidhéftar ordentligt mot underlaget.

Ett exempel med vattenbaserad produkt fran Kiilto

OBS!

Limning direkt pa betong &r inte mgjlig. En avjamningsmassa som fungerar som en alkalisk broms, med en tjock-
lek pad minst 5 mm, maste anvandas. Betongen maste vara torr, med en maximal relativ fuktighet (RF) pa 85%.
Ta kontakt med Kiilto for radgivning om korrekt produkt och applicering.

Applicera enligt Kiiltos anvisning:
e Lim: Kiilto M1000 eller Kiilto Floor Plus
¢ Tandning: Al
. Atgéng: 4-5 m?2/1
* Appliceringsmetod: Sen vatlimning

\l/ TIPS!
—(y)— ) Belasta skivorna i cirka 15-30 minuter efter installation for att undvika att skivorna reser sig pga. limvattnets
paverkan och eller ojamnt underlag.
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Steg 3b - Montering mot underlaget med skruvar

OBS!
@ Skruv med stor skruvskalle ar att féredra da lasten blir utbredd.

1. Vélj skruvar lampade for underlaget, t.ex. montageskruv eller skruv med bricka. Skruv med stor skruvskalle &r
att foredra da lasten blir utbredd. Anvand minst 5 skruvar placerade enligt siffrorna 1 till 5. Vid behov komplettera
med ytterligare skruvar placerade enligt 6 till 9 pa bilden.

O o _______ )
| /

|\

_.I__s_ ________________
/

s TN ) (7

L L S e e e e e e e e e e e e -
| 7/

| \

_@T_\’_ ________________
./ () ®

2. Lagg LK HeatBoard 18-skivan pa plats och justera vid behov.

3. Fast LK HeatBoard 18-skivan i underlaget. Se till att skruvskallen dr férsankt ned i LK HeatBoard 18-skivan
sa att skruven inte riskerar att ligga an mot den framtida golvbeklddnaden. Kontrollera férsankningen av
skruvskallarna genom att fora en vinkelhake eller linjal 6ver skivan. Skruvlangd max. 32 mm.
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Steg 4 - Komplettera med nya rérspar

Skivor
Innan arbetet med att skara / frisa nya rorspar pabodrijas, tillse att ev. lim har torkat och att LK HeatBoard 18-skivorna
sitter ordentligt fast i underlaget.

®
®

Rorspar
Planera sa att golvvarmerorets fram- och returledning har rérspar. Vid behov komplettera med nya rorspar.

1. Markera rorspdrets tdnkta dragning med penna. Bojningen pa roret far inte vara for skarp.
Minsta bgjradie for 16 mm ror dr 90 mm.

2. Skér det nya rorsparet med hjélp av en 6verhandsfrds. Limplig dimension &r ett 16 mm frasstal.

3. Vik ner LK Aluminium Tape i det 6verhandsfrasta rérsparet innan golvvarmerdret monteras.

4. For infastning av golvvarmerdr, tejpa ned roret med hjédlp av LK Aluminium Tape.
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VARMEKRETSFORDELARE

ANVISNING!
Las forst igenom varmekretsfordelarens monteringsanvisning innan montaget av férdelaren paborjas.
Se www.lksystems.se/sv/. Varmekretsfordelare monteras pa anvisad plats enligt ritning.

D
1

RORFORLAGGNING

Rorforlaggningen utfors enligt uppgjord forlaggningsritning. Kontrollera att de vandspar som ska anvandas
ar forberedda for rorlaggning. Vid behov skér folien med kniv. Kontrollera att folien dr nedvikt i vandspéret.

1. Fore rorlaggning paborjas, kontrollera s att det inte finns féroreningar i rérsparen/pa ytan.
Dammsug vid behov.

2. Mirk upp slingorna med nummer och namn enligt ritning.
3. Kapning av ror ska utféras med rorsax avsedd for golvvarmeror.
4. Roren pressas/trampas ned i rorsparen.

5. Komplettera med LK Aluminium Tape i rérvandningar och dar roret sticker upp ur
LK HeatBoard 18-skivan.

6. Beakta stromningsriktningen i slingan sa att tilloppsledningen kommer nirmast yttervagg.

MONTERING AV YTSKIKT

RISK! Losa LK HeatBoard 18-skivor
Kontrollera att LK HeatBoard 18-skivorna ar val forankrade. Fast eventuella I6sa LK HeatBoard 18-skivor innan
plattsattning eller férlaggning av flytande golv pabérjas.

OBS! Eventuella avvikelser mellan rekommendationer
Observera att texten i detta avsnitt endast ar allmanna rekommendationer. Om LK Systems och tillverkaren av
ytskiktet skiljer sig at i sina rekommendationer, f6lj anvisningarna fran tillverkaren av ytskiktet.

Nar golvvarmesystemet har installerats och tryckprovats dr det dags att lagga ytskikt.
Nar ytskiktet forldggs ska golvvirmesystemet vara avstingt.

Innan forlaggning av ytskiktet paborjas tillse att:
¢ LK HeatBoard 18-skivorna har god vidhiftning mot underlaget.

* Installationen inte sviktar.
¢ Installationen inte orsakar ljud mot underlaget.

* Roren ligger nere i sina rorspar.

SE.33.C.334.2025-10-15
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OVRIGA YTSKIKT

Andra typer av ytskikt kan anvéndas, t.ex. plastmattor eller olika traprodukter.
Se separat rubrik for respektive ytskikt.

Konstruktionsprincip

1. Betong.
@— 2. Rekommenderat lim av leverantor.
G— 3. LK HeatBoard 18.
@_ 4. LK Golvvirmeror i dim 16.
@ 5. LK Aluminium Tape.
@ 6. Angsparr.
" 7. Gralumppapp.
@ 8. Tragolv.

. Trébjdlklag med spanskiva.

f

. Skruv alternativt rekommenderat
lim av leverantoren.

T

3. LK HeatBoard 18.
@— 4. LK Golvvirmerdr i dim 16.
@7 5. LK Aluminium Tape.
- — 6. Angsparr.
@/ 7. Gradlumppapp.
@ 8. Trégolv.
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TRAPRODUKTER

ANVISNING! Rorelsefogar

Folj golvleverantdrens anvisning. | anknytning till att tra Iaggs pa golvvarmesystem &r det extra viktigt att folja
anvisningar vad géller rérelsefogar.

JIID
1

ANVISNING! Branschriktlinjer
Branschriktlinjer kan laddas ner fran Golvbranschens Riksforbunds (GBR) hemsida www.golvbranschen.se
i form av en handbok med namnet "Tragolv pa golvvarme. (GBR, utgava 3: 2022).

D
1

ANVISNING! Golvtjocklekar 6ver 25 mm

Respektive golvleverantérs anvisning samt GBR:s riktlinjer for tragolv pa golvvarme, ska féljas. Radgor alltid med
LK vid golvtjocklekar éver 25 mm.

D
1

Forutsattningar

* Golvvdrme innebdr att trdet torkar ut i stérre grad under eldningssdsongen dn i det fall golvvarme
inte installerats.

* Golvvdrmen kommer att ge upphov till nagot storre glipor mellan plankor under de torraste vinter-
manaderna.

* I regel laggs forst en dngsparr (s k byggplast med tjockleken 0,2 mm) ovanpa golvvarmesystemet.
Darefter laggs gralumppapp, airolen (skumplast) eller korksmulepapp.

* Golvvéarmen ticks forst med dngsparr enligt golvleverantdrens anvisning och dérefter gralumppapp eller
cellfoam. Respektive golvleverantors anvisning samt GBRs riktlinjer for trdgolv pa golvviirme ska foljas.

Lamellparkett

ANVISNING!

Folj golvleverantérens anvisning. | anknytning till att tré 1dggs pa golvvarmesystem ar det extra viktigt att folja
anvisningar vad galler rérelsefogar.

D
1

* Vanligtvis tacks LK HeatBoard 18 med angsparr. Dérefter liggs gralumppapp. Ovanpa gradlumppappen
laggs lamellparketten flytande.

Laminat och Klick-golv

ANVISNING!

Folj golvleverantdrens anvisning. | anknytning till att tré 1dggs pa golvvarmesystem ar det extra viktigt att folja
anvisningar vad galler rérelsefogar.

JIID
i

OBS! Flytande forlaggning och tjocklek pa laminatgolv

8 mm &r minsta tjocklek pa laminatgolvet da ett mellangolv inte Iaggs.

6 mm ar minsta tjocklek pa laminatgolvet nar ett mellangolv laggs.

Laminatgolv ska ldggas flytande om det ar tjockare dn 8 mm.

Laminatgolv som ar minst 8 mm tjockt kan laggas direkt mot LK HeatBoard 18-skiva.

¢ Vissa laminatgolv dr undertill belagda med ett glidskikt sdsom t.ex. kork, gralumppapp eller cellfoam
och kan kompletteras med angspérr. Gralumppapp dr att foredra tack vare dess lagre varmemotstand.
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Massivt tra (golvplank)

ANVISNING!
Folj golvleverantdrens anvisning. | anknytning till att tra 1aggs pa golvvarmesystem &r det extra viktigt att folja

anvisningar vad galler rérelsefogar.

D
1

* Liggningsriktning pa trdet skall vara sddan att plankriktningen dr vinkelrdt mot rérslingans huvudrikining.

* Tréets varmeledningsférmaga dr ndstan dubbelt sa stort i fiberriktningen i jamforelse med radiell riktning.
Genom att anvdnda trdets egenskaper pa det hér viset fds en jamnare yttemperatur.

PLASTMATTOR

OBS! Krav pa att ett mellangolv monteras
Vid férlaggning med plastmattor och LVT (Luxury Vinyl Tiles) kravs ett mellangolv.

Gralumppapp skall I1dggas innan mellangolvet laggs.

Det finns olika typer av vinylgolv t.ex:
* LVT-golv (Luxury Vinyl Tiles) som dven kan kallas PVC-golv. Ett LVT-golv bestér av latthanterliga
plank eller plattor som antingen kan ldggas flytande (d.v.s. utan lim) eller limmas.

e Plastmattor, vinylmattor och linoleummattor. Dessa levereras pa rullar och limmas fast pa ytan.

Ovangolvets egenskaper. Innan laggningen kontrollera alltid vad golvleverantdrens rekommendationer ér.

* Om ovangolvet &r flexibelt och bojligt hanteras det som ”plastmattor” och LK rekommenderar att en
hardskiva (mellangolv) laggs ovanpa LK HeatBoard 18-skivorna.

* Om vinylgolvet &dr av en tjockare variant som har en MDF/HDF baksida kan det vara mgjligt att
lagga golvet flytande pa samma sitt som ett laminatgolv.

¢ Det &r viktigt att mellangolvet dr tunt och har en bra varmeledningsférmaga sa att golvet effektivt
kan overfora virmen uppat. Vdlj till exempel 6 mm Funktion Mellangolv fran Moelven eller 7 mm

Forbo Quickfit eller motsvarande.

* Om ett flytande spanskiveundergolv viljs ska minsta tjockleken vara 10 mm alt 16 mm beroende pa last-
kategori /byggnadstyp. I offentliga byggnader kan det finnas behov av att anvanda ett starkare/tjockare
mellangolv pa grund av hogre last. Kontakta byggingen;jor eller annan sakkunnig vid osékerhet.
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FORVARING OCH STAPLING
* LK HeatBoard-skivor har ingen begransad héllbarhet och kan lagras under lang tid om de férvaras korrekt.

* For att bevara formstabiliteten ska skivorna forvaras plant i en kontrollerad inomhusmiljo, skyddade fran
direkt solljus och fukt. Optimala férhallanden dr en relativ luftfuktighet pa 50-55 % och en temperatur pa
18-23 °C. Vid stora temperaturskillnader, ta bort plastdverdraget fran pallen f6r att undvika kondens.

* Pallar av samma storlek kan staplas tva och tva.

MiLJO/ATERVINNING
Nér LK HeatBoard 18-skivorna ér uttjdnta ska de sorteras som energiatervinning och limnas till en ater-
vinningscentral.

OVRIGT

Skydd under transport: Vid transport och lagring skall skivorna skyddas mot nedsmutsning och fukt.
Skivorna ska transporteras och lagras pa ett plant underlag. LK HeatBoard 18 ska lagras inomhus.
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TEKNISKA DATA

Véasentliga egenskaper Prestanda EN-Standard
Varmekonduktivitet AD = 0,075 W/mK
R-véarde 0,24 m>K/W

Tryckhallfasthet vid 10 % deformation

600 kPa (vid 50% RF)

SS-EN 826 2013 EN

Bojhalifasthet

NPD

Parkett

Forskjutningsstyrka NPD

Tryckhallfasthet, langtid (2 %) NPD

Brandklass (Reaktion mot brand) NPD

Glédande forbranning NPD

Tryckhallfasthetens hallbarhet mot ald- | NPD

rande/ nedbrytning — Uppfuktad/torkad

Brottgrans NPD

Stegljudsforbattring Heatboard 18 - 19 dB SS-EN ISO 10140-3

NPD = Non Proven Data.

MATTSKISSER

SE.33.C.334.2025-10-15

14 (14)

LK Systems AB, Box 66, 161 26 Bromma | www.lksystems.se




